
overnachten onder het motto “weer de 
dingen doen die je altijd deed”. Daarvoor 
moesten wel heel wat drempels worden 
genomen. Diane is fysiotherapeut bij 
revalidatiecentrum Roessingh op een 
afdeling met dwarslaesiepatiënten. Daar 
kwam zij in 2018 in contact met Frank 
Smulders, die bij een motorongeval 
ruim 26  jaar geleden een dwarslaesie 
heeft opgelopen. Frank gaf aan dat hij 
graag nog eens naar de Zwarte Cross 
zou gaan. Al pratende bleken Diane en 
Frank op één lijn te zitten en besloten 
zij ervoor te zorgen dat er in 2019 een 
mindervalidenhotel aanwezig zou zijn 
op de Zwarte Cross. Ook Barry Hegeman 
was betrokken bij de organisatie. Barry 
werd in maart 2018 slachtoffer van 
een ongeval en heeft sindsdien een 
incomplete dwarslaesie. Hij is deels 
rolstoelafhankelijk. 

Doelstellingen en randvoorwaarden
Het streven was om het voor een 
groep mensen met een handicap of 
beperking mogelijk te maken om ook 
eens naar een groot meerdaags festival 
of evenement te kunnen gaan. Daar alles 
van A tot Z mee te kunnen maken 

noodzakelijke uren slaap. Samen met zijn 
vrienden heeft Jeffrey er het maximale 
uitgehaald. 

Het was de eerste keer dat Jeffrey naar 
de Zwarte Cross is geweest, maar 
wat hem betreft zeker niet de laatste 
keer. Als we Jeffrey vragen of er iets 
beter of anders had gekund in het 
mindervalidenhotel geeft hij aan dat 
alles tot in de puntjes was geregeld. 
Hij kan geen verbeterpunten bedenken. 
Jeffrey wil de organisatie van Miva Las 
Vegas en de Zwarte Cross heel hartelijk 
bedanken dat ze dit mogelijk hebben 
gemaakt. Ook wil hij alle vrijwilligers 
bedanken voor alle hulp die hij heeft 
gekregen. “Deze mensen mogen echt 
in het zonnetje worden gezet voor wat 
ze voor mij en andere mindervaliden 
hebben gedaan.” 

Het verhaal achter Miva Las Vegas 
Ontstaan
Eén van de bedenkers en initiatiefnemers 
is Diane Eilander. Zij bezoekt zelf graag 
festivals en speelde al langer met het 
idee dat het ook voor mindervaliden 
mogelijk moet zijn om op festivals te 

net zo hecht als voorheen. Zijn vrienden 
nemen hem overal mee naar toe en als 
Jeffrey onverwacht hulp nodig heeft bij 
de persoonlijke verzorging dan draaien 
zij hun hand daar niet voor om. 

In september 2018 kwam Jeffrey in 
het revalidatiecentrum in contact met 
Diane Eilander en Barry Hegeman. Barry 
vertelde dat hij samen met Diane en 
Frank Smulders een mindervalidenhotel 
op de Zwarte Cross aan het opzetten 
was. Hij vroeg of Jeffrey hier belang-
stelling voor had en het antwoord van 
Jeffrey was een volmondig “ja”. Hij moest 
zelf voor vervoer naar de Zwarte Cross 
zorgen, maar op het terrein was alles 
voor hem geregeld. 

Op vrijdagmiddag kwam Jeffrey samen 
met zijn maat aan op de Zwarte Cross. 
Nadat hij zich telefonisch had gemeld 
werd Jeffrey door de organisatie met 
een Gator met aanhanger opgehaald 
en naar Miva Las Vegas gebracht. 
In het mindervalidenhotel had hij een 
eigen kamer, waar hij samen met zijn 
maat het hele weekend kon verblijven. 
De vrienden van Jeffrey kwamen ook 
naar de Zwarte Cross. Sommigen 
kwamen één dag, anderen bleven het 
hele weekend. Er werd als vanouds 
gefeest door de vriendenclub. En vooral 
genoten! 

Jeffrey heeft het hele weekend op 
de Zwarte Cross doorgebracht en 
heeft daar samen met zijn vrienden 
volop genoten van alle festiviteiten. 
’s Morgens ging hij samen met zijn maat 
op tijd naar het festivalterrein, at daar 
een broodje en richtte zich dan weer 
volledig op al het aanwezige vermaak; 
van motorcross, zelfgebouwde trucks 
en backflips met motoren tot optredens 
van diverse artiesten. Tussendoor ging 
hij naar het mindervalidenhotel, maar 
eigenlijk alleen als de accu van zijn 
rolstoel leeg was, het tijd was voor de 
persoonlijke verzorging of voor een paar 

Fotografie: De Feestfabriek Alles Komt Goed B.V..

Fotografie: Eelke Kelderman. www.eelkedroomt.nl

Miva Las Vegas
Miva Las Vegas is het eerste mindervalidenhotel op een festival in Nederland en 
werd mogelijk gemaakt door Stichting NPRU, No Restrictions Party Unlimited, in 
samenwerking met HandicapNL. Stichting NPRU stelt mindervaliden in de gelegenheid 
om alle facetten van een popfestival of evenement te beleven. Een comfortabel verblijf 
wordt gewaarborgd, zodat mindervaliden niets hoeven te missen van het amusement en 
de gezelligheid.  Door: Max Bentum, Arbeidsdeskundige Bij Heling&Partners 

Als arbeidsdeskundige in de letselschade 
bij Heling & Partners begeleid ik 
slachtoffers van ongevallen. Zo zat ik in 
het voorjaar van 2019 bij Jeffrey aan tafel, 
die als gevolg van een ongeval een hoge 
dwarslaesie heeft opgelopen. Jeffrey 
had al meerdere intensieve medische 
behandelingen ondergaan. Vlak voor 
ons gesprek was hij een periode 
opgenomen geweest in Revalidatie-
centrum Roessingh. Toch zat hij enorm  te  
glunderen... "Ik ga naar de Zwarte  Cross!" 
Hij vertelde mij, vol enthousiasme, dat 
er een mindervalidenhotel zou worden 
gebouwd op het terrein van De Zwarte 
Cross, zodat het voor mindervaliden ook 
mogelijk was dit driedaagse evenement 
in Lichtenvoorde te bezoeken en te 

blijven overnachten. Jeffrey hoefde niet 
lang na te denken: "Daar wil ik bij zijn!" 
De glunderende Jeffrey, zijn enthousiaste 
verhalen na zijn bezoek aan De Zwarte 
Cross en het geweldige initiatief gaven 
mij inspiratie voor dit artikel. 

Naast het verhaal van Jeffrey, ben 
ik ook op zoek gegaan naar de 
ontstaansgeschiedenis van Miva Las 
Vegas. Ik heb hierover een gesprek 
gehad met Diane Eilander, een van 
de initiatiefnemers. Het bleek een 
hartverwarmend proces te zijn. 

Jeffrey op de Zwarte Cross
In september 2016 werd de destijds 
22-jarige Jeffrey slachtoffer van een 

ongeval. Hij liep daarbij een dwarslaesie 
op en is vanaf de borst verlamd. 
Ook heeft hij aan beide handen een 
zeer beperkte handfunctie. Na een 
lang verblijf in het ziekenhuis en 
revalidatiecentrum moest Jeffrey zijn 
leven daarbuiten weer zien op te pakken. 
Hij werkte als constructiebankwerker 
maar dat was na het ongeval niet meer 
mogelijk. Ook zijn hobby’s waren voor 
hem niet meer realiseerbaar; sleutelen 
aan auto’s en motoren, voetballen en 
zitmaaierraces. Voor veel dingen is hij 
afhankelijk van anderen. 

Jeffrey is verzekerd van de steun van zijn 
vriendenclub, die hem door dik en dun 
steunt. Na het ongeval is die band nog 

Over Zwarte Cross
De Zwarte Cross is een bizarre mix van motorcross, muziek, stunts, theater, humor en veel 
gekte en spektakel. De samenkomst van deze ogenschijnlijk totaal verschillende werelden 
zorgt voor een wereldwijd (!) uniek feest. De duidelijke connectie met ‘De Achterhoek’, waar 
het festival plaatsvindt, komt naar voren in de kenmerkende gezelligheid en gastvrijheid 
van deze streek waar jong en oud nog samen feestviert. Vanaf de eerste editie (1.000 
bezoekers) tot aan de afgelopen editie in 2019 (220.000 bezoekers) is voor bezoeker en 
organisatie één ding duidelijk: niets is onmogelijk! 
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toegevoegd moest worden. Aangezien 
er op het evenement een hulppost 
aanwezig is met een arts, werd besloten 
hiervan af te zien. Inmiddels heeft zich 
wel een arts als vrijwilliger aangemeld 
voor de volgende keer. 

Opening
Na minder dan een jaar voorbereiding 
werd op 16 juli 2019 mindervalidenhotel 
Miva Las Vegas geopend door de 
minister van gehandicaptenzaken, 
Rick Brink. De pers kwam massaal 
toegestroomd, iets waar de organi-
satoren zich van tevoren niet echt van 
bewust waren geweest. 

Terugkijkend
Terugkijkend op het Zwarte Cross-
weekend vertelt Diane dat alles 
op rolletjes liep. Er waren geen 
bijzonderheden of calamiteiten. Het was 
prima weer, waardoor het terrein het 
hele weekend goed begaanbaar bleef. 
Diane geeft aan dat iedereen z’n ding 
heeft kunnen doen op z’n eigen manier.

Mogelijkheden voor de toekomst
Gevraagd naar de toekomst vertelt 
Diane dat er veel interesse is in het 
mindervalidenhotel. Er zijn plannen 
om dit ook te gaan opzetten bij de TT 
in Assen, de Formule 1 in Zandvoort 
en Pinkpop in Landgraaf. En natuurlijk 
de Zwarte Cross. Nu er veel aandacht 
in de pers is geweest zal het aantal 
aanmeldingen naar verwachting flink 
gaan toenemen. Stichting NRPU gaat 
zich dan ook beraden hoe er een selectie 
kan worden gemaakt. 

Diane geniet nog steeds na dat het 
allemaal zo goed is verlopen en ze 
zo veel blije gezichten heeft gezien 
van deelnemers. Er zijn drempels 
weggenomen en het doel is bereikt: ook 
mindervaliden kunnen aan een groot 
meerdaags festival deelnemen. Kortom, 
niks is onmogelijk. w

zouden zijn voor de deelnemers om zich 
te verplaatsen naar de festiviteiten. Het 
terrein moest bijvoorbeeld zijn voorzien 
van voldoende rijplaten. Dankzij 
alle sponsoren en met de volledige 
medewerking van de Zwarte Cross 
(www.zwartecross.nl) bleek het allemaal 
te realiseren te zijn. 

Zorgteam
Om tijdens het hele weekend van 
de Zwarte Cross een zorgteam van 
vrijwilligers bij elkaar te krijgen werd 
een advertentie geplaatst op het 
intranet van de buurtzorg in de regio 
Lichtenvoorde. Na 1 dag waren er al zo’n 
60-80 aanmeldingen en werd besloten 
de advertentie weer te verwijderen. 
Sommige vrijwilligers boden aan 
één  dienst te draaien, andere boden 
aan elke dag een dienst te draaien en zo 
droegen vele vrijwilligers een steentje 
bij. Er werden roosters opgesteld zodat 
er 24 uur per dag voldoende zorg 
aanwezig zou zijn. 

Het zorgteam bestond uit verzorgenden 
en verpleegkundigen. Diane was als 
fysiotherapeut aanwezig. Het was even 
de vraag of er ook een arts aan het team 

Zwarte Cross heeft voor de pilot van het 
mindervalidenhotel belangeloos kaarten 
ter beschikking gesteld. maar de NRPU is 
wel van mening dat de deelnemers in de 
toekomst ook entreegeld gaan betalen. 
Dat is in de valide situatie tenslotte ook 
het geval. De kosten voor het verblijf in 
Miva Las Vegas blijven voor rekening 
komen van de organisatie/sponsoren.

Aan de slag
Voor het mindervalidenhotel en 
alles erom heen moest veel worden 
georganiseerd. Er moest een hos-
pitalityunit worden gebouwd waarin 
20  vertrekken werden gemaakt. Daar 
werkten professionele bouwers aan, 
die een aangepast tarief hebben 
gehanteerd. In elk vertrek kwam een 
hoog-/laagbed voor de deelnemer te 
staan en een gewoon bed voor een 
vriend(in)/’buddy’ of mantelzorger, 
zodat de deelnemers niet alleen naar 
het festival hoeven te gaan. Voor 
het zorgteam waren stapelbedden 
aanwezig.Uiteraard moest de hos-
pitalityunit zijn voorzien van stroom 
en water. Bovendien moest de unit op 
een A-locatie op het terrein komen te 
staan, zodat er geen belemmeringen 

en de sfeer en gezelligheid te proeven 
op de camping, ook in de nachtelijke 
uren. Daarvoor moest een hospitalityunit 
worden gemaakt waarin alles aanwezig 
is, zoals hoog-/laagbedden, tilliften en 
aangepaste toiletten en douches. Dit alles 
drempelvrij en met de verpleging die de 
deelnemers thuis ook gewend zijn. Mocht 
er een ongelukje gebeuren dan moet dat 
niet meteen het einde van het festival 
betekenen. De deelnemers worden dan 
direct geholpen door de verpleging die 
24/7 aanwezig is, zodat het feestgedruis 
vervolgens weer kan worden opgezocht. 
Voor de adl in de ochtend moet worden 
gezorgd. Ook moet het mogelijk zijn 
om tussendoor een paar uurtjes rust 
te pakken. En hoe laat in de avond of 
nacht de deelnemers ook zijn uitgefeest, 
er moet altijd hulp aanwezig zijn om te 
zorgen dat de deelnemers in bed worden 
geholpen. Deze doelstellingen sloten ook 
mooi aan op het thema van de Zwarte 
Cross, namelijk “Niks is onmogelijk!”. 

Sponsoren
Diane, Frank en Barry gingen in gesprek 
met de Feestfabriek, de organisator van 
de Zwarte Cross. Er werd enthousiast 
gereageerd en het balletje kwam aan 
het rollen. Er werd besloten alles onder 
te brengen in een stichting; Stichting 
NRPU; No Restrictions Party Unlimited 
(www.nrpu.nl). Er werden sponsoren 
gezocht  en subs id ieaanvragen 
gedaan bij goede doelen, fondsen, 
provincies en gemeentes. Er werd een 
meerjarenovereenkomst afgesloten met 
HandicapNL. Deze organisatie heeft 
financieel veel bijgedragen aan het 
mindervalidenhotel. 

Kosten
Aan het verblijf in Miva Las Vegas waren 
voor Jeffrey en zijn maat geen kosten 
verbonden. Deze kosten kwamen 
geheel voor rekening van de organisatie. 
Alleen eten en drinken waren voor 
eigen rekening. De organisatie van de 

Feestganger Niek in de lucht | Fotografie: 3 FM Human

Fotografie: Eelke Kelderman. www.eelkedroomt.nl

Opening door Rick Brink, minister van Gehandicaptenzaken. 
Fotografie: Jos Betting/Achterhoek Nieuws
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